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El mapa conceptual: una estrategia para activar procesos de comprensiéony
produccion de textos.

Actualmente, es notable el crecimiento de la informacién que circula a través de
los diversos medios como también son evidentes, las dificultades de los
educandos para seleccionar dicha informacion y acceder al significado de una
amplia gama de textos.

Por otro lado, el aprendizaje esta determinado, en buena parte, por la participacion
activa del sujeto que aprende, lo cual plantea la necesidad de abordar de manera
explicita, la enseflanza de estrategias de aprendizaje.

Esta tarea es inherente a toda la Institucion educativa, como mediadora del
aprendizaje del alumno, y responsable ademas del logro de los fines
contemplados en la ley general de educacion. Pero, lo es mucho més para las
escuelas que acogen nifios y nifias en alto grado de vulnerabilidad, quienes deben
asumir un rol protagénico en la construccion del saber para asegurar asi una
educacién con calidad.

Por tal razén, los proyectos de aula en la I.E. José Miguel de Restrepo y Puerta
seccion Aurelio Tobon, preguntan por la didactica en favor del desarrollo de la
competencia textual, es decir, indagan estrategias que les permitan mejorar los
procesos de comprensiéon y produccién de textos.

Una de estas experiencias se centra en el mapa conceptual como estrategia para
aprender a aprender y como herramienta para ensefiar a pensar. Segun Gargallo
(2006: 198), aprender a aprender es uno de los principios claves de la educacion
actual.”’Es necesario que los educandos se conviertan en aprendices estratégicos,
que aprendan a observar, evaluar, planificar y controlar sus propios procesos de
aprendizaje”.

Objetivo de la experiencia:

Indagar habilidades psicolinglisticas, estrategias y actitudes, implicadas en los
procesos de comprension y produccion de textos que se ven favorecidas mediante
la construccién y utilizacion del mapa conceptual como herramienta cognitiva y
pedagogico — didactica.

Descripcién de la experiencia:

El mapa conceptual se introdujo en el trabajo curricular del preescolar y basica
primaria desde el afio 2005, pero la experiencia solo se formaliz6 en el afio 2007
con el proyecto Palabrario. Debido a las ventajas encontradas en esta experiencia,
se viene introduciendo dicha estrategia desde el afio 2007 hasta la fecha.



El primer momento consiste en la sensibilizacion de los alumnos frente a la
necesidad de apropiarse de estrategias para aprender a aprender, que les
permitan ser sujetos activos y asi, poder asumir y monitorear su propio
aprendizaje, de tal modo que mas tarde puedan aprender solos, y dirigir su
ensefianza hacia el aprendizaje estratégico.

En un segundo momento, se plantean actividades a partir de textos sencillos, para
indagar los conocimientos y desarrollos previos que poseen los estudiantes en
relacion con diversas habilidades psicolingiiisticas, estrategias, procesos y manejo
de conceptos, requeridos en la técnica del mapa conceptual, tales como:
habilidades para seleccionar informacion relevante, para establecer relaciones de
inclusion, para generalizar, para resumir, para reconocer o inferir el tema, entre
otros.

Se indaga también el desarrollo de la capacidad para la representacion de redes
conceptuales mediante la ayuda de esquemas, y en particular del mapa
conceptual.

En un tercer momento, se retoman los textos propuestos y se plantean actividades
gue permitan a los alumnos acceder al significado de los textos, y atender las
necesidades identificadas en los estudiantes, de tal manera que el aprendizaje sea
significativo, lo cual ocurre, en términos de Ausubel, al propiciar la relacién entre el
nuevo material (estrategia de mapa conceptual) con las nuevas ideas ya
existentes en su estructura cognitiva. En este momento se introducen los mapas
conceptuales elaborados por el docente, correspondientes a los textos sugeridos
para que el alumno haga la confrontacién respectiva.

El cuarto momento, se dedica a la conceptualizacion de la estrategia, a partir de
los planteamientos de Ontoria (1996), quien a su vez parte de Novak. Esto ocurre
mediante la introducciéon de un mapa conceptual sobre “el mapa conceptual”, en el
cual se plantea la estructura (conceptos, palabras — enlace, proposiciones) como
también las caracteristicas sefialadas por Ontoria:

1. Jerarquizacion de los conceptos

2. Seleccién de los conceptos mas relevantes

3. Impacto visual, determinado por concision y relacion entre ideas y formas
de presentarlas. (Ontoria: 1996)

La fase siguiente es el adiestramiento en la aplicacion de la técnica. Se inicia con
tematicas sencillas que aludan a conceptos de objetos o situaciones concretas
que a la vez pudieran ser trabajadas por los educandos de los niveles de
preescolar, primero segundo y tercero, por ejemplo: casa, salon de clase, familia,



escuela, etc. Luego se van introduciendo textos sencillos, también propios de
estos niveles educativos.

Finalmente, se presentan textos mas complejos relacionados con la tematica del
proyecto de aula para que los alumnos reconstruyan su significado
(individualmente o por grupos) y lo presenten a sus comparieritos a traves de
mapas conceptuales. Esto implica revisar sus palabras de enlace, replantear
conceptos, relaciones entre conceptos, proposiciones, graficacion del esquema.

Algunas de estas tareas requieren volver una o varias veces al texto con el fin de
aclarar términos y significados.

Otro de los mecanismos utiles en la valoracion de los mapas es comprar su
lecturabilidad. Para tal efecto, se le pide a un alumno leer el mapa conceptual
logrado por su compafiero.

En la mayoria de los casos puede verificarse que los mapas mejor leidos
corresponden a aquellos mejor construidos y que por lo tanto, presentan mayor
claridad en la formulacion de proposiciones y jerarquizacion de conceptos. En
algunos casos, la educadora lleva también mapas construidos por ella, con el fin
de inducir, motivar y propiciar la confrontacion y el pensamiento critico.

Poco a poco, la estrategia del mapa conceptual va ganado espacio, no solo en los
estudiantes, sino también en los padres de familia, y se convierte en una
herramienta para abordar la lectura comprensiva de cualquier tipologia textual y
mas aun, para la produccion de textos orales y escritos.

Resultados:

1. Los educandos muestran actitud positiva para interactuar con el texto, se
acercan a €l con un proposito definido y exhiben mayor concentracion
durante el proceso de lectura.

La estrategia permite activar procesos de pensamientos relacionados con
la compresién como la confrontacion, la reflexion, la critica.

2. Los estudiantes experimentan sentimientos de autoestima, necesarios en la

motivacion para aprender, al demostrar su capacidad para crear el mapa, o
inclusive, para leer los mapas producidos por otros. También de confianza,
ya que asumen con seguridad su rol de emisores, cuando les corresponde
exponer un tema, lo que favorece el desarrollo de la experiencia oral.
Visto de este modo, el mapa conceptual constituye también un punto de
partida para promover el desarrollo de habilidades orales (dialogo,
argumentacion) y de valores éticos de la comunicacion (el respeto por la
diversidad, los roles, etc).



3. El aprendizaje se convierte en un proceso activo y significativo, de interés
para el estudiante.

4. Se dota al estudiante de una herramienta que le va a permitir aprender a lo
largo de su vida
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